
Barbara Simionati

Barbara Simionati

BMR GENOMICS 
SPIN-OFF UNIVERSITÀ DI PADOVA

1

UNA SCIENZA AMICA PER UNA BUONA 
ALIMENTAZIONE 

Il progetto microbioma Italiano



OVERVIEW
 Chi siamo

 Cosa facciamo
 Il sequenziamento del DNA

 Buona alimentazione e sequenziamento
 Buona alimentazione e microbioma

 Progetto microbioma italiano e scuole

Barbara Simionati
2



COS’È UNO SPIN-OFF 
UNIVERSITARIO?

E’ una società che nasce 
dall’università.

Per dare valore ai risultati della 
attività di ricerca e alle 
competenze sviluppate.

L'Università può partecipare in 
qualità di socio.
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CHI SIAMO
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Start up 
dell'anno 

2008

• Nati nel 2004 dal laboratorio di genomica e 
bioinformatica del Prof. G.Valle

• 12 persone
• Padova - Lab 380 mq
• 750.000 € fatturato

Laboratorio 
accreditato al 

MIUR

Azienda 
certificata ISO 

9001

PMI 
Innovativa



COSA FA BMR GENOMICS?
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ATTIVITA' 
Analisi del DNA 
Bioinformatica 

Rivendita prodotti 
Formazione 

R&D 
Sviluppo software 

UTENTI 
Ricercatori  

Privati, aziende  
e professionisti



STORIA SEQUENZIAMENTO
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Progetto genoma umano
3 miliardi di dollari
Completato il 24 giugno 2003 
                

Anni ’70

  Anni ‘80

  Anni ‘90

Primi metodi di sequenziamento
1977 F. Sanger - 2 Premi Nobel

PCR - K. Mullis
Premio Nobel

Si pensava che la specie umana avesse centinaia di migliaia di geni. Ne sono stati 
contati circa 30.000, contro i circa 28.000 di una pianta e i 18.000 di un verme.

  Anno 2005 Next Generation sequencing  Anno 2005 Next Generation sequencing



PIETRE MILIARI

7

•Primo batterio Haemophilus influentiae (1995)        
•Primo eucariote Saccharomyces cerevisiae (1996)
•Primo pluricellulare Caenorhabitis elegans (1998)
•Primo insetto Drosophila melanogaster (2000)
•Prima pianta Arabidopsis thaliana (2000)
•Primo genoma umano (1990-2003)
•Progetto microbioma umano (2008-2013)
•1.000 genomi umani (2008-2015)
•100.000 genomi umani (2012-2017)
•Progetto microbioma umano 2 (2014- )

3 Miliardi di dollari



COSTI
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IERI E OGGI
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POTENZIALITÀ
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SANGER
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Sequenziamento Genescan
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APPLICAZIONI SANGER



DNA BARCODING
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BLAST



Barbara Simionati

NGS
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Roche 454 

Solid + Ion Torren

Illumina



NGS E APPLICAZIONI
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3,5 Kg di peso
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RUOLO DEL MICROBIOMA

Barbara Simionati

Immunità
Utilizzo dei nutrienti
Controllo del comportamento e umore
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PERCHE’ E’ IMPORTANTE?

J_F. BACH - N Engl J Med, Vol. 347, No. 12 - 2002

Barbara Simionati

Crescita di malattie autoimmunitarie, infiammatorie e allergiche
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STILE DI VITA MODERNO

1. Antibiotici
2. Dieta
3. Eliminazione degli 

enteropatogeni (elminti)
4. Vaccinazione e riduzione 

dell’esposizione a malattie 
infettive

5. Taglio cesareo e 
allattamento artificiale

Barbara Simionati
21



Barbara Simionati

SVILUPPO DEL 
MICROBIOMA
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B. Infantis
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PERTURBAZIONI
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NASCITA

Maria G Dominguez-Bello
Partial restoration of the microbiota of cesarean-born infants via vaginal microbial transfer. 

Nature Medicine (2016)

•Asma
•Diabete tipo 1
•Obesità
•Celiachia

Malattie associate al parto 
cesareo

Microbioma diverso tra 
parto naturale e cesareo
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EFFETTO YOYO
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Corriere della sera 16-04-2017

Persistent microbiome alterations modulate the rate of 
post-dieting weight regain

Nature 11-2016



ESTINZIONE
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Diet-induced extinctions in the gut microbiota compound over generations
Nature 14 January 2016

1.Il microbioma delle popolazioni occidentali ha una minore diversità.

2.Il microbioma perde diversità se la dieta è povera di MAC (carboidrati accessibili dai batteri)

3.Il microbioma viene trasferito alle generazioni successive

4.La perdita di specie può diventare permanente con le generazioni.



TREND
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RIVOLUZIONE GENOMICA
Analisi del microbioma

Barbara Simionati

2005

19531675
1975

NGS 
+ bioinformatica

1977
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COME SI STUDIA?

Next Generation DNA 
Sequencing

Rivoluzione tecnologica
Dal 2005

16S rRNA
BARCODE

La maggior parte dei batteri non cresce in vitro

Diversità microbica 16S
Metagenomica

Metatrascrittomica



PROGETTO MICROBIOMA ITALIANO
www.microbiomaitaliano.it

info@microbiomaitaliano.it

Progetto scuole
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/microbiomaitaliano

Ambiti di apprendimento:
• biologia:  microbioma,  sequenziamento NGS, 

biologia molecolare

• bioinformatica: allineamento, ricerca in DB

• statistica: analisi biostatistica, machine learning

• marketing e comunicazione: web design, 
web marketing, social media marketing

https://microbiomaitaliano.it/2017/04/01/iii-microbioma-
salute-e-malattia-workshop-09-06-2017/

Padova 9 giugno 2017
III Workshop Microbioma 

http://www.microbiomaitaliano.it
mailto:info@microbiomaitaliano.it?subject=
http://www.facebook.com/microbiomaitaliano
https://microbiomaitaliano.it/2017/04/01/iii-microbioma-salute-e-malattia-workshop-09-06-2017/


GRAZIE PER L’ATTENZIONE
direzione@bmr-genomics.it

Barbara 
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